Maitrisons
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notre budget
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L'amélioration du niveau de vie du citoyen dans noire pays a
engendré un accroissement significatif de la consommation
d'énergie alors qu'on assiste @ une régression de nos ressources
pétrolieres donnant lieu & un déficit de la balance énergétique.

De ce fait, l'instauration de bonnes pratiques chez les consom-
mateurs d'énergie constitue une contribution appréciable a
I'effort national de maitrise de la consommation d'énergie.

La muaitrise de I'énergie est un impératif de développement
durable en raison de sa relation étroite avec le développement
économique et social et la préservation de l'environnement, ce
qui nécessite I'adhésion et la participation des différentes parties
dans le cadre d'un partenariat consacrant le comportement

/
civique et responsable permettant la bonne gestion de nos

ressources énergétiques et la rationalisation de leur utilisation.

C'est en suivant les conseils donnés dans ce guide que nous
parviendrons & maitriser I'énergie et & préserver notre budget
essentiellement & travers de petits gestes donnant lieu a de

grands résultats.




Savez-vous que :

® La consommation du
réfrigérateur représente
prés de 40% de la
facture d'électricité d
ménage,

un

® Cette consommation
augmente si vous ne
suivez pas les conseils
suivants :

@ Eloigner le réfrigérateur du mur et |wwmenee P s wan

de toute source de chaleur, o = -
® Penser a dégivrer le réfrigérateur - )
si nécessaire, —— =
[=—————A3

@ Refermer immédiatement le Patone
réfrigérateur aprés chaque utilisation |

® Penser a changer le joint d’étancheité |
de la porte si nécessaire,

® Laisser refroidir les plats avant de les mettre a l'intérieur,

® Prendre en considération lors de l'acquisition d'un
réfrigérateur son volume et son efficacité énergétique
en se référant a “l'étiquette énergie”.
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Savez-vous que :

® Vous pouvez économiser jusqu'a 30% d'énergie pour
la cuisson si vous suivez les conseils ci-apreés :

® Couvrir les ustensiles de cuisson,
® Cuire avec une cocotte minute lorsque c'est possible,

® Utiliser un récipient ou une casserole de la taille des
plaques,

@ Laisser fermer la porte du four pendant la cuisson.



















